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Atencion
sociosanitaria

a personas
dependientes
en instituciones
sociales
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El curso ofrece una formacion

integral a los interesados en e,
desempefarse como cuidadores de

personas dependientes, como

gerocultores en residencias 0 como 720 h
auxiliares de ayuda a domicilio, ya

sea que cuenten o no con 6 Modulos
experiencia previa.




Sobre el curso

Diversos grupos de personas, entre ellos personas mayores, discapacitados fisicos, psiquicos
y sensoriales, reciben atencion sociosanitaria en instituciones sociales de distinta indole. Con
el objetivo de capacitar a toda persona interesada en ejercer como auxiliar en instituciones
encargadas de atender a estos grupos, el curso ofrece una formacion integral a los
interesados en desempenfarse como cuidadores de personas dependientes, como
gerocultores en residencias o0 como auxiliares de ayuda a domicilio, ya sea que cuenten o no

con experiencia previa. Se trata de un curso extenso, que profundiza no solo en los aspectos
practicos y técnicos de la atencion a personas dependientes, sino también en aspectos como
la formacion y la orientacion laboral en este ambito.

Dirigido a personas con o sin experiencia o formacion previa que quieran desarrollar su futuro

profesional en el ambito de la atencion a personas dependientes.

MODULO |

Apoyo en la organizacion de
intervenciones en el ambito
institucional

- Unidad didactica 1.7. Apoyo en la recepcion y
acogida en instituciones de personas dependientes
- Unidad didactica 1.2. Apoyo en la organizacion de
actividades para personas dependientes en
instituciones

- Test del Mddulo 1

MODULO I

Intervencion en la atencion
higiénico-alimentaria en instituciones

- Unidad didactica 2.1. Realizacion de la higiene y
aseo de la persona dependiente y de su entorno en
instituciones

- Unidad didactica 2.2. Mantenimiento del orden'y
condiciones higiénicas de la habitacion del usuario
- Unidad didactica 2.3. Administracién de alimentos y
recogida de eliminaciones en instituciones

- Test del Mdédulo 2
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MODULO Il

Intervencion en la atencion
sociosanitaria en instituciones

- Unidad diddctica 3.1. Intervencién en la atencion
sociosanitaria en instituciones

- Unidad diddctica 3.2. Participacién en la atencion
sanitaria para personas dependientes en el ambito
sociosanitario

- Unidad diddctica 3.3. Colaboracion en la
movilizacidn, traslado y deambulacién de los
usuarios

- Unidad diddctica 3.4. Prestacién de primeros
auxilios en situaciones de urgencia en instituciones
- Unidad diddctica 3.5. Cumplimiento de las normas
de limpieza de materiales e instrumentos
sanitarios

- Test del Médulo 3

MODULO IV

Apoyo psicosocial, atencion relacional
y comunicativa en instituciones

- Unidad didactica 4.7. Animacion social de
personas dependientes en instituciones

- Unidad didactica 4.2. Mantenimiento y mejora de
las actividades diarias de personas dependientes
en instituciones

- Unidad didactica 4.3. Técnicas de comunicacion
con personas dependientes en instituciones

- Test del Médulo 4
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MODULO V
Formacion y orientacion laboral

- Unidad didactica 5.7. Busqueda activa de empleo
- Unidad diddctica 5.2. Gestién del conflicto y
equipos de trabajo

- Unidad didactica 5.3. El contrato de trabajo

- Unidad didactica 5.4. Evaluacion de riesgos
profesionales

- Unidad diddctica 5.5. Planificacién intervencion
riesgos en empresa

- Unidad didactica 5.6. Aplicacién medidas
prevencion

- Unidad didactica 5.7. Iniciativa emprendedora

- Unidad didactica 5.8. La empresay su entorno

- Unidad didactica 5.9. Creacion y puesta en marcha
de una empresa

- Unidad didactica 5.70. Funcién administrativa

- Test del Modulo 5
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MODULO VI
Ayuda a domicilio

- Unidad didactica 6.7. Nutricion, dietética y
alimentacion

- Unidad didactica 6.2. Limpieza y cuidados del
hogar

- Unidad didactica 6.3. Prevencion y atencion
sociosanitaria (1)

- Unidad didactica 6.4. Prevencion y atencion
sociosanitaria (Il)

- Test del Mddulo 6



